Srdené Vas zveme k proziti

VIKENDU PRO ZENY
NA SVATEM HOSTYNE

13.5. —15.5.2016

vedou manzelé Irena a Petr Smékalovi

,Cestou R osobni zralost

Hlavnim tématem vikendu bude komunikace.
Odpovime si na otdzky ,,Jak komunikovat s druhymi?
Jak vyjadrovat své ndzory a postoje? Jak nastavit hranice?
Jak fesit konflikty dospélym zpusobem? Jak to vidi muzi?*.

i“

cena vikendu: 1260,- aZ 1410,- podle typu ubytovdni

(ubytovani, strava, lektorné)

Blizsi informace a prihlasky zasilejte:
Matice svatohostynska
Svaty Hostyn €.115
768 61 Bystrice pod Hostynem
www.hostyn.cz

tel: 573 3816934 e-mail:matice@hostyn.cz


http://www.hostyn.cz/




