
VÍKENDU PRO ŽENY 
NA SVATÉM HOSTÝNĚ 

 

Srdečně Vás zveme k prožití 

 
 

  13.5. – 15.5.2016 
vedou manželé Irena a Petr Smékalovi 

„Cestou k osobní zralosti“ 
 Hlavním tématem víkendu bude komunikace.  

Odpovíme si na otázky „Jak komunikovat s druhými?  
Jak vyjadřovat své názory a postoje? Jak nastavit hranice? 

 Jak řešit konflikty dospělým způsobem? Jak to vidí muži?“. 

 

 

cena víkendu:  1260,- až 1410,-  podle typu ubytování 
(ubytování, strava, lektorné) 

 
 

Bližší informace a přihlášky zasílejte: 

Matice svatohostýnská 
Svatý Hostýn č.115 

768 61 Bystřice pod Hostýnem 
www.hostyn.cz 

 

tel: 573 381 693-4              e-mail:matice@hostyn.cz 

http://www.hostyn.cz/


 


